
یا حسین

لشهر محرم
كتاب أنشــطة سلاموجي





 الحسين (ع) 
ِ
سَلّم على الإمام

ه و أصحابه كُلَّ يَوم
ِ
و أَهل

Peace be on Hussain

لامُ عَلَى الْحُسَیْن الَسَّ

and on Ali ibn Hussain

وَ عَلى عَلِىِّ بْنِ الْحُسَیْن

and on the companions of Hussain

وَ عَلى اصَْحابِ الْحُسَیْن 

and on the children of Hussain

وَ عَلى اوَْلادِ الْحُسَیْن



النهاية

یا حسینكربلاء

موكب مؤسسة الزهراء

٣٠٠

موكب مؤسسة الزهراء

١١٠٠

٤



المَشِي مِن النّجَف إلى كَربَلاء
سِر من نُقطَةِ البِداية في النَّجف إلى كَربلاء. يُمكِنُك المَسير 

باتَّجاه الأسهُم فقط.

النّجَف
البداية

٢٠٠

٤٧٠

٦٠٠

٥



Ink

٦
ه الإمام الحسين عليه  القاسِم (ع) هو ابن الإمام الحسن عليه السلام، ذَهبَ مع عمِّ

السلام إلى كَربلاء و قد سأَله الإمام الحسين عليه السلام في يَومِ عاشُوراء عِندما 

طَلبَ مِنه الإذنَ بِالقِتال: "بُنَيَّ قَاسِم، كَيفَ تَجِدُ طَعمَ المَوت؟" فأجابَه القاسِم: "يا 

اه، واللهِ المَوتُ بَينَ يَدَيكَ عِندِي أَحلَى مِن العَسَل". عَمَّ

ورَتَين و ضَعْ دائرَِة حَولَها. ابحَث عن العناصِر المُتشابِهَة في الصُّ

القاسم عليه السلام



Ink

٧



ضَع دائرِة حولَ الأرقام المَوجُودَة في الجَدول إذا رَأَيتَها في إحدَى القِباب. هَل 

يُمكِنُك الحُصُول على خَمسِة أرقام مُتجَاوِرَة على التَّواليِ أُفُقِيًا أو عَمُودِيًا؟ 

أرقام القباب
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أبناء السيدة زينب (ع)

من أفضل أصحاب الإمام الحسين (ع)
 أصغر شهيد

الابن الأكبر للإمام الحسين (ع)

سن (ع)  ابن الإمام الح

سين
حامل راية جيش الإمام الح

دّ العَبْد
ِ

 ض

عِندَما نَقرَأ زِيارَة وارثِ؛ نَذكُر شُهداء كَربلاء و نُسَلِّم عَليهِم.

اقرَأ العِبارات المَكتُوبَة على الأَعلام لتُِساعِدَك في تَرتيِب الحُروف للِحُصُولِ 

على اسم أَحَد شُهداء كَربلاء. 

شُهداء كَربلاء ٩



ضَعْ
ع

ِ
الطَاب
هُنا

من:

العُنوان:

ضَعْ
ع

ِ
الطَاب
هُنا

من:

العُنوان:

من:

العُنوان:

ضَعْ
ع

ِ
الطَاب
هُنا

ذ�﮲ا  أَ�﮲�﮴ِ و  عَل�﮵�﮲ا  أَ�﮴�﮳ِلْ   
�﮵ة  اع﮲ِ الطَّ ﮲ 

مں

مُسلِم  �﮴ل  �﮴ُ ل�﮴د 
�﮵ل  عَ�﮴ِ ﮲ 

ا�﮳ں

إمامًا  �﮳ِكَ  �﮳ِلتُ  �﮴َ حُكمِى﮵ ل�﮴د   
﮲
عَں ��﮴َا﮲زَلتُ  ة و  لِ�﮵�﮲َ كَح﮲َ

مَكّة  

ل�﮶َّعلَ�﮳ِ�﮵ة ا

كَر�﮳لاء

الإمام الحسين (ع)

أهَلُ الكُوفة

ل في الكُوفة
ِ
رُؤَساء القَبائ

١٠



من:

العُنوان:

ضَعْ
ع

ِ
الطَاب
هُنا

ضَعْ
ع

ِ
الطَاب
هُنا

من:

العُنوان:

أَ�﮳َ�ا﮴ه،  �﮵ا  لَكَ  أَح﮲ى﮵ اس﮶�﮴َ�﮴تُ  حَالُ  الله؟ ك�﮵فَ  ع�﮳د  الأصع﮲ر 

ل  �﮴َ�﮳ح﮲َ لا  ح�﮳�﮵ب،  �﮵ا 
�﮳ِ�﮲�﮲سِك عَل�﮵�﮲ا 

كَر�﮳لاء

الكُو�﮲ة  

كتبَ العَدِيد من النّاس رَسائلِ إلى الإمام خِلال رحِلتِه إلى كربلاء.

صِل بَين كُلّ رسِالة و مُرسِلِها و ضَع دائرِة حَول الرِّسالة التي لَم تُرسَل.

رسائلِ للإمام الحسين (ع)

السَّيدَة
فاطمة الصُّغرى

يزيد

١١



خصِيات الكَريمة. وار لمَِعرفَِة مَكان دَفن كُلّ من الشَّ اتَّبِع مَسير الزُّ

كَربلاء الكُوفة  الشَّامالفُرات

أيَنَ دُفِنوا؟

السَّيدة
سكينة \ رُقيَّة (ع)

مالإمام الحسين (ع) 
ِ
مُسل

يل (ع)
ِ
بن عَق

سُلَيمان  العَبَّاس (ع)
ين

ِ
بن رَز

البَصْرة

١٢



حَبيبُ بنٌ مُظاهِر رضي الله عنه
حَبيبُ بن مُظاهِر كَان من أَفضَل أَصحَاب الإمام الحسين (ع). كتبَ له الإمام 

الحسين رَسالةً يَطلُبُ مِنهُ نُصرَتَه في كَربلاء.

ساعِد حَبيب بن مُظاهِر ليَِجِدَ طَرِيقَهُ إلى كَربلاء. يَحتاجُ أَن يَأخُذَ مَعه في رحِلَتِه: 

عام وصاحباً في السفر؛ لَكنَّهُ لا يَستَطِيع العُبُور  فَرسًا و سَيفُا و بَعضَ الطَّ

على الرِّماح. أَسرعِْ فَالوَقتُ يَمضِي و يَجبُ أَنْ يَصِلَ حَبيبُ قَبلَ يَومِ عاشُوراء!

البداية

النهاية

١٣



الرَّايةَ
أَنْ  يُحاوِلون  الأَعداءُ  و  (ع)  الحسين  الإمام  جَيش  رايَة  حامِل  (ع)  اسُ  العَبَّ كانَ 

ايَة لَكِنَّها مازَالَت مُرتَفِعَة في كَربلاء، و في المَسَاجِد و في مَنازلِنِا. يُطِيحُوا بِهِذه الرَّ

ها و لَصقِها في وَرَقَةٍ مُنفَصِلَة أو كِتابَةِ الرَّقم المُناسِب من  رَتِّبْ صُوَرَ العَلَمِ بِقَصِّ

(١-٦) بِجانبِ كُلّ صُورَة.

١٤



شَخصَياتٌ مُقدَسةٌ
الأَسفَل  في  العِبارات  تَتَطابَق مع  لا  التي  سَة  المُقدَّ خصِيات  الشَّ استَبعِد 

ة التي نُرِيد إحياءَ ذِكرَاها. خصِيَّ للِوُصُول إلى الشَّ

الإمام الحسين (ع) السَّيدَة رُقَيَّة

السَّيدَة أمُ كَلثوُمالإمام زَين العَابدين (ع) العَبَّاس (ع)

يع
ِ

عبد الله الرَّض

السَّيدَة رَباب

 النَّبي مُحمد (ص)

كانَت في كَربلاء
ايَة لَم تَكُن حامل الرَّ

لاسِل دَة بِالسَّ كانَت مُقَيَّ
لَم يَكُن لَها أَطفَال

عُمرُها أَقَل من ١٠ سنوات
ام يَت في الشَّ تُوُفِّ

يَّة التي نبَحَثُ عنها
ِ

الشَّخص

١٥



عبد الله الرَّضِيع كان أَصغَر شَهيد في يَوم عاشُوراء. 

 هَل يُمكِنُك أَن تَصِلَ كُلَّ مَهدَين مُتَشابِهَين بِبَعضِهِما البَعض؟

عبد الله الرَّضِيع (ع)
١٦



الوَدَاع الأَخِير
كانَ الإمامُ الحسين عليه السلام آخِر فَردٍ يَذهَب للِحَرَب في يَومِ عاشُوراء.

ر بَطلات كَربَلاء في وَقتِ الوَدَاع بِرَأيِك، بِماذا شَعرنَّ و ماذا  في ماذا كانَت تُفَكِّ

قُلنَّ عِند وَداعِ الإمام؟

الإمام الحسين (ع)

السَّيدَة
رَملَة (ع)

السَّيدَة
أمُ كَلثوُم (ع)

السَّيدَة رَباب (ع) السَّيدَة ليَلى (ع)

السَّيدَة زينب (ع)
 السَّيدَة سُكينَة (ع)

الفَرس ذُو الجَنَاح

١٧



ساحةِ  إلى  الحسين  الإمام  عائلة  أفرادَ  أَخذَ  شُجاعا  فَرسًا  كان  الجَناح  ذو 

الَمعرَكَة في يوم عاشُوراء.

إتِّباع  ثُمّ  و  الوَرق  من  مُربَعَة  قِطعَة  بِقَصِّ  الجَناح  ذا  يُشبِه  فرسًا  اصنَع 

التَّعلِيمات التالية.

ذو الجَناح

١
قم بطي الورقة
 من المنتصف 

٥
اقلب الورقة 

١١
اقلب الورقة 

١٥  النتيجة

١٣
قم بعمل طية عكسية: افتح الجزء

ه للداخل
ِ
العلوي الأيسر و اطو

على الخط المقطع لعمل الرأس  

١٤
قم بعمل طية عكسية 

٧
 الورقة على الخط

ِ
اطو

المقطع ثم افتحها

٨
قص الخط المقطع

٩
 الجزء الأعلى من الورقة

ِ
اطو

على الخط المقطع ثم اقلب
الورقة وأعد الخطوة 

١٠
 على الخط المقطع

ِ
اطو

من الأمام و الخلف

١٢
قم بعمل طية عكسية: افتح الجزء

العلوي الأيمن و اطوه للداخل
على الخط المقطع لعمل الذيل  

٢
 الورقة  من

ِ
اطو

المنتصف مرة أخرى  

٤
افرد المربع

٦ اعد الخطوة
الثالثة و الرابعة

٣
ارفع الطبقة

العليا و افتحها لعمل
شكل مربع

١٨



ها  يدَة سُكينة في أَمَسِّ الحاجَةِ للِمَاء، فَطَلبَت من عَمِّ في يومِ عاشُوراء كانت السَّ

العَبّاس أَن يَجلِب الماء لها و للأِطفال الآخرين. أَسرَعَ العَبّاس لمُِساعَدَتهِا و ذَهَب 

ن من جَلب الماء. لإِحضَار الماء لَكِنَّه استُشهَدَ و لَم يَتَمَكَّ

ة  مى عن قِصَّ قُصْ دُمَى الأصابع في الأسفل و أَلقِ مُحاضَرَة باستِخدام هَذه الدُّ

يدَة سُكينة و العَبّاس (ع). السَّ

بإمكانكِ أيضًا قَصّ صُور أُخرى من هذا 
الكِتاب و استِخدامها كَدُمى أَصابِع

عَطَش السَّيدَة سُكينة (ع)

١٩





على  القُدرَة  أَعطاه  تعالى  و  سبحانه  الله  لأِنّ  الحَوائجِ  بِبَاب  العبَاس  يُسمى 

مُساعَدَة النِّاس و تَحقِيق أُمنِياتهِم.

قُصْ أَيدي المُساعدة في الأسفل و اكتُب فيها كَيف تَستَطِيع مُساعدة 

مُ لهم يَدَ المُساعدَة. الأَشخاص الذينَ سَتُقَدِّ

العَبّاس (ع)

٢١





السَّيدَة زَينب (ع)
و  أَخِيها،  مَقتَل و استِشهاد  ابرة. لأنَّها شَهِدَت  بالصَّ عُرفت  (ع)  زَينب  يدَة  السَّ

أَولادها و عَائلِتها في كَربلاء و صَبَرَت و لم تَشتَكي و تَوكَلَت على الله عز و جل.

ل الأُمُورَ التي تُثِيرُ  مَ كيف نُحَوِّ يَمُرُّ جَميعُنا بِأَوقات صَعبَة في حياتنا و نَحتَاج أَن نَتَعلَّ

بر غَضَبنا إلى مَواضِع للِصَّ

عل
ِ
رَدَّتُ الف ير الغَضَب

ِ
الأمور التي تثُ

عندما

سوفبدلاً من

سوفبدلاً من

سوفبدلاً من

سوفبدلاً من

سوفبدلاً من

وَسا�ِٔلى﮵ أَح﮲ى﮵  أو  ذ صَد�﮵�﮴ى﮵  �﮵َٔ�ح﮲ُ  

�﮳ها اللّعب  �﮵سُ﮶ارِكُو�ى﮲﮵  أَدَعَهُم  و  هَادِ�أً  ى  أَ�﮳�﮴َ عل�﮵ه راخ  الصُّ

عندما

عندما

عندما

عندما

٢٣



الإمام زَينُ العَابدين (ع)
هام، و  أَحبائهِِ بالسِّ زَين العابدين بِمَصاعِب عَديدة. فَقَد شَهِدَ إِصابة  مرَّ الإمام 

ام. و قد كان الإمام  ريق للشَّ لاسِل في الطَّ حَرقَ خِيام النِّساء بالنَّار و تَقيِيدَه بالسَّ

جاعة طَوال الوقت. ة و الشَّ (ع) يَتَحلَّى بالقُوَّ

رْ ماذا يُمكِنُكَ أَن تَضَعَ بِداخِلها. اكتُب مجموعة  اصنَع زُجاجة الشّجاعة و فَكِّ

ةِ بِك. جاعةِ الخاصَّ من المَقادِير و وَصفَةَ شَجاعَةٍ في زُجاجة الشَّ

ك
ِ
 أفَكَار

ِ
رَبط

ِ
 ل

ِ
م أدَوات الرَّبط

ِ
-استخَد

يمات
ِ
تابةَ التَّعل

ِ
 في ك

ِ
م أفَعال الأَمر

ِ
-استخَد

التَّحَسُّن
ِ
م أمُُورًا تجَعَلُكَ تشَعُرُ ب

ِ
- استخَد

أوَلاً
ثانيًا

ثمَُّ
ك

ِ
وبعَدَ ذَل

يرًا  
ِ
أخَ

بعض من..

كُوب من..
لعقَتان من..

ِ
م

٢٥ مل من..
رَشَّة من..

اخلُط
صُبّ

افتحَ
يحَة من.. 

ِ
شَر

قَطرَة
يج 

ِ
المَز
ضَعْ

يرصُندُوقُ الكَلمات
ِ
دُك في التَّفك

ِ
أمُورٌ قد تسُاع

٢٤



كان الحر أَحَدَ قادة جيش يزيد، و قد مَنَعَ الإمام الحسين (ع) و أهل بَيتِه من الوُصول 

إلى الماء. لَكِنَّه أَدرَك بَعدها أَنَّه ارتَكَبَ خَطأً فادِحًا فاعتَذَر من الإمام الحسين (ع)

نَعزمِ على  أَخطَأنا، و  أنَّنا  نُدركِ  أَنْ  المُهِم  الماضي، لكنَّ  ارتَكبنا جَميعًا أخطاءً في 

المُضيِّ قُدُمًا و على عَدَم تكرارهِا.

املَأ الفراغات بِاتِّباعِ الَّتعلِيمات الَمذكُورَة.

ياحِيّ  الحُرّ الرِّ

ال�﮴َّعاوُن
الإح�﮴ِرام

﮲
وا�﮲ِ�﮵ں ال�﮴َ ا�﮴ِ�ّ﮳اعُ 

الإه�﮴ِمام
دق  الصِّ

المَسؤُولِ�﮵َّة لُ  �ح﮴ََمُّ
ال�﮲َّ�﮲س على  الإع�﮴ِمادُ 

 
﮲

رِ�﮵ں الآح﮲َ مُ  هُّ ��﮴َ﮲َ
المُساعَدَة

طٔ�؟ الح﮲َ هذا  لِ�﮴َ�﮲ادِي  سَ�﮴ُسَاعِدُكَ  ��ت﮲  ال�﮴ى﮵  �﮲ات  الصِّ هِى﮵  ما 

ال�﮴ادِمَة؟ ة  المَرَّ �﮲ى﮵  سَ�﮴َح﮲�﮴َارُ  ماذا 

طٔ�؟ الح﮲َ هذا  على  رَ�﮴ِ�ّ﮳ة  المُ�﮴َ �﮴�﮳ِعاتُ  الَّ هى﮵  ما 

تَتَحلَّى  أَنْ  و  أُخرَى  ةً  مَرَّ الخطأ  الوُقُوعَ في هذا  تَجتَنِبَ  أَنْ  اشرَح كيفَ سَتُحاوِلُ 

فاتِ الحَميدَةِ مِنَ الآنَ فَصَاعِدًا؟ بالصِّ

�﮲ات: الصِّ  هذه 
﮲

لَ عں ا�﮲َ أ�ع﮴َ﮲َ أَنْ  ا�﮳ِق  السَّ �﮲ى﮵  اح﮲�﮴َرتُ  ل�﮴د 

حَدَثَ.. لِماذا 

هُوَ… ار�ك﮴ََ�﮳�﮴ُهُ  الذي  طٔ�ُ  الح﮲َ

٢٥



ةً رائعِةً، يَتعامَلُ مع الجميعِ بِعَدلٍ و أَخلاقٍ عاليَِةٍ.  كان الإمام الحسين (ع) شَخصِيَّ

انيِ من شَهرِ مُحرم احتَاجَ جيشُ يَزيد إلى الماء، فَأعطَاهُم الإمام الحسين  ففي الثَّ

عليه السلام الماء رَغمَ علمهِ بَأَنَّ هؤلاء القوم جاؤوا ليِقاتلُِوه هُوَ وأَهله. و في يوم 

رهم و يَنصَحهم بالتَّوبة و الرُّجوع عن قِتاله. عاشوراء، كان يُذَكِّ

ل الأعمال  فَلنُحاوِل أَنْ نَتَحلَّى بِأخلاق الإمام الحسين عليه السلام و لنُسَجِّ

الحَسنَة التي نَقوم بها بِاسم الإمام الحسين في كُلِّ يوم من شهر محرم.

الإمام الحسين (ع) 

٣ محرم ٢ محرم ١ محرم

٧ محرم ٦ محرم ٥ محرم ٤ محرم

١١ محرم ١٠ محرم ٩ محرم ٨ محرم

١٥ محرم ١٤ محرم ١٣ محرم ١٢ محرم

١٩ محرم ١٨ محرم ١٧ محرم ١٦ محرم

٢٣ محرم ٢٢ محرم ٢١ محرم ٢٠ محرم

٢٧ محرم ٢٦ محرم ٢٥ محرم

٣٠ محرم ٢٩ محرم

٢٤ محرم

٢٨ محرم

٢٦



عليُّ الأكبر (ع)
سَاحة  إلى  بَرَزَ  من  أول  كان  و  (ع)  الحسين  للإمام  الأكبر  الإبن  هو  الأكبر  علي 

المعركة من بني هاشم.

مُرتَبِطَة  ة عن علي الأكبر (ع). حاوِلِ استِخدام كلماتٍ  رثِائيَِّ اكتُب قصيدة 

بِعليِّ الأكبر و صِفاتهِ.

ع 
ل 
ي 
ا 
ل
أ

ك
ب
ر

٢٧



عَون و محمد (ع)
عَون و محمد كانا أَخوَينِ و صدِيقَينِ، عَمِلا معًا لهَِزِيمة الأعداء. 

نَتشاجَرُ أَحيانًا مع إخوَتنِا و أَصدِقائنِا بينما يجب علينا أَنْ لا نَفعَلَ ذلك.

التي  والأُمُور  تُجِيدُها  التي  بالأُمُور  الأسفل  في  الفَراغات  إملَأ 

يُجِيدُها إخوتُكَ أو أَصدِقاؤكَ، ثُمَّ اكتُب الأُمُور التي تُجِيدُونَها معًا.

يدُها
ِ
 الأُمُور التي أجُ

الأُمُور التي يجُيدُها أخَي، أخُتي، أو صَديقي

الأُمُور التي نجُيدُها معًا

٢٨



بِتَرشِيدِ  البِيئَة  المُحافَظة على  الماء. فيَجِب علينا  ة  يَّ أَهمِّ لنا فاجِعَةُ كربلاء  أَظهَرَت 

استِهلاك الماء.
قُم  يَومَينِ.  لمُِدة  الأُمُور  هَذه  بِأَحَدِ  تَقُوم  مَرَّة  كُلِّ  في  اني  الثَّ العَمود  في  عَلامة  ضَعْ 

ة الماء التي تَستَهلِكُها لكُِلٍّ من هذه الأُمُور بِضَربِ عَدَدِ العَلامات التي  يَّ بِحِسابِ كَمِّ

ة التي  الث. بِالنِّسبَة للإِستِحمام قُم بِضَربِ المُدَّ وَضَعتَها بِالرَّقم المَوجود في العمود الثَّ

قائقِ) ب5ِ. باحة (بالدَّ استَغرَقتَها في السِّ

الماء

مجموع الماء 
تر)

ِ
المُستهَلَك (ل كَمّيّة الماء (لتر)

عَدَدُ المَرّات 
(ليومين)

النّشاط

حمام 
ِ
الإست

(عددُ الدَّقائق)

باحة 
ِ

الس

خدامُ دورة 
ِ
است

المياه

يفُ الأَسنان
ِ

تنَظ

 و 
ِ
غَسلُ الوَجه
اليَدَين  

 
ِ
يزُ الأَكل

ِ
تجَه

والطَّبخ

غَسلُ الأَواني 
اليَد 

ِ
ب

غَسَّالة الصُّحُون

١٠ ل

 ٨٠ ل

٧,٥ ل 

٦ ل 

٢ ل 

١٥ ل 

١٥ ل 

٤٢ ل 

المَجموع

التَّقلِيلُ من استِهلاك الماء و لَو بِشيءٍ يَسير في كُلّ نَشاطٍ 

اتٍ كبيرةٍ من الماء. يُؤدِي إلى تَوفِير كًميَّ

ة الماء التي تَستَهلِكُها؟ يَّ هل فاجأَتكَ كَمِّ

هل تَستَطِيع التَّفكِيرَ في أُمُورٍ أُخرى تَستَخدِمُ فيها الماء؟

٢٩
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أَ�﮳َ�ا﮴ه،  �﮵ا  لَكَ  أَح﮲ى﮵ اس﮶�﮴َ�﮴تُ  حَالُ  الله؟ ك�﮵فَ  ع�﮳د  الأصع﮲ر 

ذ�﮲ا  أَ�﮲�﮴ِ و  عَل�﮵�﮲ا  أَ�﮴�﮳ِلْ   
�﮵ة  اع﮲ِ الطَّ ﮲ 

مں

مُسلِم  �﮴ل  �﮴ُ ل�﮴د 
�﮵ل  عَ�﮴ِ ﮲ 

ا�﮳ں

إمامًا  �﮳ِكَ  �﮳ِلتُ  �﮴َ حُكمِى﮵ ل�﮴د   
﮲
عَں ��﮴َا﮲زَلتُ  ة و  لِ�﮵�﮲َ كَح﮲َ

ل  �﮴َ�﮳ح﮲َ لا  ح�﮳�﮵ب،  �﮵ا 
�﮳ِ�﮲�﮲سِك عَل�﮵�﮲ا 

كَر�﮳لاء

مَكّة  

ل�﮶َّعلَ�﮳ِ�﮵ة ا

كَر�﮳لاء
الكُو�﮲ة  

السَّيدَة
فاطمة الصُّغرى

الإمام الحسين (ع)

يزيد

أهَلُ الكُوفة

ل في الكُوفة
ِ
رُؤَساء القَبائ

<كربلاء> (ع)  الحسين  الإمام 

<الشّام> (ع)  رقيّة  السّيدة سكينة\ 

<الكوفة> (ع)  ابن عقيل  مسلم 

<الفُرات> (ع)  العبّاس 

<البَصرة> زِين  رَ ابن  سُليمان 
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