
SALAMOJI
LIVRE D’ACTIVITÉS DE

لامُ عَلَیْکَ یا اَباعَبْدِااللهَّ اَلسَّ
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�T\U_K`ć\UYćYGRGSKYćY[Xć	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîć
KZćYGćLGSORRKćINGW[KćPU[XÓ

)H8�?4�C4<K�FB<G�FHE� BHFF4<A

لامُ عَلَى الْحُسَیْن الَسَّ

�G�FHE��?<�<5A� BHFF4<A

وَ عَلى عَلِىِّ بْنِ الْحُسَیْن

�G�FHE�?8F�6B@C4:ABAF�78� BHFF4<A

وَ عَلى اصَْحابِ الْحُسَیْن 

�G�FHE�?8F�8A94AGF�78� BHFF4<A

وَ عَلى اوَْلادِ الْحُسَیْن
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UTćPU[XTGRćJKćSGPROY

Qu’est-ce que 
j’ai appris 

aujourd’hui ?


U[X 1 ��	
NO�


U[X 2


U[X 3


U[X 4


U[X 5


U[X 6


U[X 7


U[X 8


U[X 9


U[X 10

Comment 
étaient mes 

Akhlaq 
durant le 
majlis ?

Quelle 
nouvelle 

bonne action 
vais-je faire 

à partir 
d’aujourd’hui ?

Ai-je 
envoyé mes 
salames à 

Imam 
Houssain 

(a.s.) 
aujourd’hui ?

Comment ai-je 
aidé une autre 

personne 
aujourd’hui ?

��	
NO�

��	
NO�

��	
NO�

��	
NO�

��	
NO�

��	
NO�

��	
NO�

��	
NO�

��	
NO�
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�XU[\K`ć\UZXKćXU[ZKćVU[Xć�GXHGRG
�[OJK`ć	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîćKZćRKYć�NRU[RHG_ZćíGÓYÓîć\KXYć�GXHGRGÓ



NAJAF

یا حسین

یا حسین

یا حسین

یا حسین

MAWKIB

یا حسین


���	�ć��ć
�����ć�����



KARBALA

یا حسین

یا حسین

یا حسین

MAWKIB

MAWKIB

یا حسین
�KZXU[\K`ć�GRGSćFć
UPOćVUXZGTZćRKćJXGVKG[ć
JGTYćRGćSGXINKćKTZXKć�GPGLćKZć�GXHGRG
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�URUXOGMKćINOLLXK

1 2 3 4 5 6 7



VU[XćGRRKXćG[ć______Ó

	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîćKZćRKYć
�NRU[RHG_ZćíGÓYÓîćUTZćW[OZZuć

�VXsYćRKYćZUXZ[XKYćlć�U[LGÔć
ORYćYUTZćGRRuYćl

�Kć\U_GMKćJâ	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîć
KZć�OHOć�GOTGHćíYÓGÓî

�uIU[VK`ćKZćIURRK`ćRKYćJOLLuXKTZYćROK[^ćG[ćHUTćKTJXUOZćV[OYć
IUSVRuZK`ćRKćZK^ZKćG\KIćRKYćuRuSKTZYćIOéJKYYU[YÓ

�Kćª ________Ôć
	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîćKZć
YGćLGSORRKćUTZćW[OZZuć

�KćPU[XćJâ�YNU[XGÔćIâKYZéléJOXKćRKć 
__________, 	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîÔćYGćLGSORRKć
KZćYKYćGSOYćUTZćuZućZ[uYćVGX _________Ó

�K _________________,                        	SGSć�U[YYGOTć
íGÓYÓîćKZćRKYć�GOTZYć�NRU[RHG_ZćíGÓYÓîćYUTZć
GXXO\uYćl

�K ______________________ćÔć�OHOć�GOTGHćíYÓGÓîÔć
	SGSć�GPPGJćíGÓYÓîćGOTYOćW[KćRKYćJGSKYćKZćRKYć

KTLGTZYćJKć�GXHGRGćYUTZćVGXZOYć\KXY

U� __________________ KYZćJuIuJuK.

1

2

3

4

57
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�[XćRGćXU[ZKć\KXYć�U[LGÔćlć[TćKTJXUOZć
GVVKRuć

Hajj

Dhil Hijja


GJOTGć MGQQGć KarbalaććććććććććććććććććKUufać Zabalać Shaam

	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîćGćGVVXOYćlćVXUVUYć
J[ćSGXZ_XKćJK_____________________

Bibi Sakina/RUuqayyah (s.aÓ)ć

�âGXSuKćJKć�G`OJ

£¤ć
U[NGXXGS

£¢ć
U[NGXXGS

�G`XGZć
U[YROSćOHTć�WORćíGÓYÓîć

¤ć
U[NGXXGS
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�HU[Rć�GJNRć�HHGYćíGÓYÓî
�G`XGZć�HHGYćíGÓYÓîćuZGOZćRKćLXsXKćLOJsRKćJâ	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîćW[OćGć
HXG\KSKTZćKYYG_ućJâGVVUXZKXćJKćRâKG[ćVU[Xć�OHOć�GQOTGćíYÓGÓîćKZćRKYć
G[ZXKYćKTLGTZYćJKYć�NRU[RHG_ZćíGÓYÓî

(IXO\K`ćJOLLuXKTZKYćLGrUTYćVGXćRKYW[KRRKYć\U[YćVU[\K`ćGOJKXćlć
uIUTUSOYKXćRâKG[ćKZćlćVXUZuMKXćRâKT\OXUTTKSKTZ

2

1

3

�OK[ćU�ćRâKG[ć
KYZć[ZOROYuK

�GrUTYćJUTZćRâKG[ć
VU[XXGOZćtZXKćMGYVORRuKć

lćIKZćKTJXUOZ


U_KTYćVGXćRKYW[KRYćRKYć
MKTYćVU[XXGOKTZć

uIUTUSOYKXćRâKG[ćlćIKćROK[
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�G`XGZć�HHGYćíGÓYÓî
�uIXO\K`ćKTćW[UOćINGW[KćOSGMKćYKćXuLsXKćlć�G`XGZć�HHGYćíGÓYÓî
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�USVRuZK`ćIKYćSUZYéIXUOYuYć

�KYćLXsXKYćIU[XGMK[^

Horiiontalement
1. Quel est le nom de la s�ur d’Imam Houssain (a.s.) qui a sacrifié

ses deug fils à :arbala ?

3. Quelle arme protective les Héros de :arbala portaient-ils

lorsqu’ils combattaient sur le champ de bataille ?

5. 3ans quel beau jardin les frÌres couraVeug sont-ils maintenant
qu’ils ont été martyrisés ?

Eerticalement 
2. Quel est le nom du fils aÒné de 1ibi Iainab (s.a.) ?

4. Comment s’appelle l’époug de Bayeeda Iainab (s.a.) ?

6. Quel est le nom du plus jeune fils de 1ibi Iainab (s.a.) ?

6

5

3

4 21
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�U[VK`ÔćIURUXOK`ćKZćIURRK`ć\UZXKćVXUVXKć`Alam.

�GHXOW[K`ć\UZXKćVXUVXKć`Alam

Eous pouvei 
utiliser un 
bÆton ou une 

paille
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	SGSć�GOTćGRć�HOJKKTćíGÓYÓî
�[XGTZćRKYću\uTKSKTZYćJâ�YNU[XGÔć	SGSć�GOTćGRć�HOJKKTćíGÓYÓîćuZGOZćSGRGJKÓć	Rć
TKćVU[\GOZćVGYćGRRKXćIUSHGZZXKćG\KIćYUTćVsXKć	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîćuZGTZćJUTTuć
W[âORćG\GOZćRGćRU[XJKćINGXMKćJKćIUTZOT[KXćRâ	SGSGZKÓć�KG[IU[VćJKćVKXYUTTKYćlć
ZXG\KXYćRKćSUTJKćUTZćJOLLuXKTZKYćYUXZKYćJKćIGVGIOZuYćKZćIUSVuZKTIKYćW[KćTU[Yć
VU[XXOUTYćTKćVGYćXKIUTTGzZXKćLGIORKSKTZćSGOYćW[OćYUTZćZXsYćOSVUXZGTZKYÓć

ćććććć�KX\K`é\U[YćJKćRâGRVNGHKZćJ[ćRGTMGMKćJKYćYOMTKYćVU[XćXu\uRKXćIKćW[Oć
ćććććććććććććććććććććKYZćuIXOZćIOéJKYYU[YÓ

A B C D E F G

IH J K L M N

O P Q R S T U

V W X Y Z
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uROéSuRUćJKYćYNGNKKJYćJKć�GXHGRG

KZZK`ćRKYćRKZZXKYćJGTYćRKćHUTćUXJXKć
VU[XćZXU[\KXćRKYćTUSYćJKYćSGXZ_XYÓ

1. BASAB

2. LIA BKARA

3. HMDAMU�MA

4. NAU

5. BAIHB NIB AHREZMA

6. RUH�R

7. SUINASH�

8. OJN�

9. IAL GSAHRA

10. AS�IMQ

11. U�HIRAZ BNI IQNA
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�uIU[VK`ćRKYćuZOW[KZZKYćIOéJKYYU[YćKZćIURRK`éRKYć
JGTYćRGćHUTTKćIURUTTKÓ

�G`XGZć�GHOHćOHTć
G`GNKXćíGÓYÓî
	SGSć�U[YYGOTć íGÓYÓîć KZć �G`XGZć �GHOHć OHTć
G`GNKXć íGÓYÓîć uZGOKTZć RKYć
SKORRK[XYćGSOYćJKV[OYćRâKTLGTIKÓć�[GTJć	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîćGćKT\U_uć
[TKćRKZZXKćlćYUTćGSOćlć�U[LGćVU[XćRKćXKPUOTJXKćlć�GXHGRGÔć�G`XGZć�GHOHć
OHTć 
G`GNKXć íGÓYÓîć Gć OSSuJOGZKSKTZć W[OZZuć RGć \ORRKć JGTMKXK[YKć JKć
�U[LGćVU[XćGRRKXćGOJKXć	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîÓ

-H SHX[ ˖WUH XQ %21 A0I
�UTćINUO^ć 
G[\GOYćINUO^

�OYZXGOXKć\UZXKćGSOć
J[XGTZćRKćSGPROYÓ

�GXZGMKXćIKćW[Kć\U[Yć
VXuLuXK`ćG\KIć\UZXKćGSOÓ

�U[YćSUW[KXćJKć\UZXKć
GSOćW[GTJćORćVRK[XKÓ

�OJKXć\UZXKćGSOćW[GTJćORćGć
HKYUOTćJKćW[KRW[KYćINUYK.

�OXKćJ[ćSGRćJKć\UZXKć
GSOćG[^ćG[ZXKY.

�OXKćRGć\uXOZućlć\UZXKćGSO.



�U[XXć	HTć�G`OJć�Rć�O_GNO
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�G`XGZć�U[XXćíGÓYÓîćuZGOZćJGTYćRâGXSuKć
Jâ	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîćJKV[OYćRKćJuH[ZÓ

�G`XGZć�U[XXćíGÓYÓîćGćXKPUOTZćRKćIGSVćJâ	SGSć
�U[YYGOTćíGÓYÓîćGIIUSVGMTućJKćYUTćLORYÓ

�G`XGZć�U[XXćíGÓYÓîćuZGOZćRâ[TćJKYć
IUSSGTJGTZYćJKćRâGXSuKćJKć�G`OJćíRÓGÓîÓ

�G`XGZć�U[XXćíGÓYÓîćTâGćVGYćJKSGTJućVGXJUTć
lć	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîÓ

�G`XGZć�U[XXćíGÓYÓîćKYZćJK\KT[ć�NGNKKJć
JGTYćRâGXSuKćJâ	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîćRKćPU[Xć
Jâ�YNU[XGÓ

1

5

4

3

2

�TZU[XK`          ććYOćRGćVNXGYKćKYZćIUXXKIZKćKZćKTZU[XK`ć        ćYOćKRRKćKYZćOTIUXXKIZKÓć



�OHOć�GQOTGćóć�G_KKJGć�U[WG__GNćíYÓGÓî
�G_KKJGć�U[WG__GNćíYÓGÓîćuZGOZćRGćVR[YćVKZOZKćLORRKćJâ	SGSć�U[YYGOTć
íGÓYÓîÓć �RRKć uZGOZć ZXsYć GYYUOLLuKć JGTYć RKć JuYKXZć ING[Jć JKć �GXHGRGć Öć
G[YYOÔćKRRKćGćJOZćlćYUTćUTIRKć�G`XGZć�HHGYć íGÓYÓîćJKć R[OćGVVUXZKXćJKć
RâKG[Óć �âUTIRKć JKć�OHOć �GQOTGć íYÓGÓîć Gć uZuć Z[uć VGXć RâGXSuKćJKć �G`OJć
GRUXYćW[âORćKYZćVGXZOćINKXINKXćJKćRâKG[ćVU[XćRKYćKTLGTZYÓ
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�XuK`ć[TćVUsSKćlćXuIOZKXćG[ćSGPROYćY[Xć�OHOć�GQOTGćíYÓGÓîć
KZćRKYću\uTKSKTZYćJâ�YNU[XGÓ

Mots-clés : assoiffé, prison, oncle Abbas 
eau, Al Atash, Shaam, Baba, bébé Ali Asghar
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�[KRRKćGHKORRKćZXU[\KXGćYUTćINKSOTć\KXYć�GXHGRGćÜ

�NGNć�GYYOSćíGÓYÓî
�G`XGZć�GYYOSćíGÓYÓîćuZGOZćRKćLORYćJâ	SGSć�GYYGTćíGÓYÓîćÖćORćXKVXuYKTZGOZć
YUTć VsXKć KZć KYZć JK\KT[ć YNGNKKJć RKć PU[Xć Jâ�YNU[XGÓć�G`XGZć�GYYOSćGć
JuIXOZćRGćSUXZćIUSSKćåćVR[YćJU[^ćW[KćRKćSOKRćæÓ
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	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓî
�Tć IKć PU[Xć Jâ�YNU[XGÔć 	SGSć �U[YYGOTć íGÓYÓîć Gć RGTIuć Õć åć �ć GéZéORć W[KRW[â[Tć VU[Xć
SâGOJKXćÜćæÓć
[YW[âlćVXuYKTZÔćORć_ćGćJKćTUSHXK[^ć�U[YYGOTOYćKZć�GOTGHOYćVGXZU[ZćJGTYć
RKćSUTJKćW[OćYU[LLXKTZćIGXćORYćY[O\KTZćRKć\XGOć	YRGSćW[â	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîćY[O\GOZÓ

ć�uIUXK`ćKZćuIXO\K`ćY[XćRâGLLOINKZZKćJKćVUXZKćIUSSKTZć\U[YćGOJKXK`ćRKYćVGXZOYGTYć
ćJâ	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîćW[OćYUTZćJGTYćRKćHKYUOTćV[OYćGIIXUINK`éRGćY[Xć\UZXKćVUXZKć
ććKTćZGTZćW[KćXGVVKRÓ
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�uVGTJXKćRKć\XGOćSKYYGMKćJKćRâ	YRGS
	SGSć�GPPGJćíGÓYÓîćKZć�G_KKJGć�GOTGHćíYÓGÓîćUXMGTOYGOKTZćJKYćSGPROYć
KZć XuVGTJGOKTZć RKć SKYYGMKć JKć Râ	YRGSć KTć XGIUTZGTZć RKć YGIXOLOIKć
Jâ	SGSć �U[YYGOTć íGÓYÓîÓć 	RYć VRK[XGOKTZć KZć LGOYGOKTZć SGZGSÓć �KZZKć
LUXSKćJâK^VXKYYOUTćGć[TćTUSćYVuIOGRÓ

21

�USVRuZK`ćIKćPK[ćJKćSUZYćVU[XćZXU[\KXćIKćTUSćK^ZXGUXJOTGOXKÓ



�KYćNuXU|TKYć�GYNKSOZKYćJKć�GXHGRG
�Gć SOYYOUTć Jâ	SGSć �U[YYGOTć íGÓYÓîć JKć XuVGTJXKć RKć \XGOć 	YRGSć J[ć
�XUVNsZKć
U[NGSSGJćíYG]îćTâG[XGOZćVGYćuZućVUYYOHRKćYGTYćRKYćJGSKYć
K^ZXGUXJOTGOXKYćJKć�GXHGRGÓ

22

�KROK`ćRKYćTUSYćJKYćVXOTIKYYKYć�GYNKSOZKYćlćRK[XYćJKYIXOVZOUTYÓ

1ibi Bakina � 
Bayeeda 

Aouqayyah (s.a.)

1ibi >umme 
:oulthoum (s.a.) 

1ibi 
Aoubab (s.a.) 

1ibi 
Iainab (s.a.)

4lle était la s�ur aÒnée d’Imam 
Houssain (a.s.) * elle a prononcé un 

discours trÌs percutant dans le palais 
de Haiid dans lequel elle a déclaré 

� n’avoir rien vu egcepté la beauté � 
dans le sacrifice d’Imam Houssain (a.s.).

4lle est décédée dans la prison 
de Bhaam� pleurant son pÌre.

4lle a aidé sa s�ur aÒnée à s’occuper 
des femmes et des enfants aprÌs le 

martyre d’Imam Houssain (a.s.).

4lle a sacrifié son époug� son bébé 
de % mois et sa fille de # ans pour 

l’amour d’Allah sft.

1

2

3

4



�G`XGZć�ROć�QHGXćíGÓYÓî
�G`XGZć�ROć�QHGXćíGÓYÓîćuZGOZćRKćLORYćIU[XGMK[^ćJâ	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓîćW[OćGć
uZuć SGXZ_XOYuć lć �GXHGRGÓć �Kć JuIsYć JKć �G`XGZć �ROć �QHGXć íGÓYÓîć uZGOZć YOć
JU[RU[XK[^ć VU[Xć 	SGSć�U[YYGOTć íGÓYÓîć W[âORć Gć VKXJ[ć ZKSVUXGOXKSKTZć RGć
\[KćKZćTKćVU[\GOZćVGYćZXU[\KXćYUTćLORYćZUSHućY[XćRKćINGSVćJKćHGZGORRKÓ

23

�USVRuZK`ćRâGXHXKćJKćLGSORRKćJKć�G`XGZć�ROć�QHGXćíGÓYÓîÓ

�XGTJéVsXK


sXK

�KZOZćLXsXKć

�XsXKćIGJKZćć ćć�XsXKćGzTuć

�KZOZKćYe[Xć

�sXK

�XGTJéSsXKć

Hazrat
Ali Akbar

(a.sÓ)
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Au nom d’Imam Houssain (a.s.)� 

je donne de l’arVent aug pauvres 

et aug nécessiteug.
.BHF�CBHI8M�94<E8�HA�7BA�FHE�

F4?4@B=<
6B@

�KTYK`ćlćJKYćSU_KTYćJKćXuIURZKXćJKYćLUTJYćVU[XćRGćINGXOZućKZćLO^K`ć
[TćUHPKIZOLćVU[XćIKZZKćXuIURZKÓ


UTćIGJKG[ćVU[Xć	SGSć�U[YYGOTćíGÓYÓî
	SGSć �U[YYGOTć íGÓYÓîć \U[RGOZć GOJKXć RKYć G[ZXKYć VKXYUTTKYć KZć JUTTKXć RGć
INGXOZuÓć 	Rć GćuZućSGXZ_XOYućYGTYćG\UOXćJKć RâKG[ćlćHUOXKÓć�â[TćJKYćSU_KTYć
VGXćRKYW[KRYćTU[YćVU[\UTYćGOJKXćTUZXKć	SGSćíGYîćKYZćKTćLGOYGTZćRGćINGXOZuÔć
KTćVGXZOI[ROKXćlćIK[^ćW[OćTâUTZćVGYćJâKG[ćV[XKćlćHUOXKÓ


��ć����XG\U

Eous Îtes à 
mi-parcours � 
Continuei �

£/$/€


UTćOJuKćVU[Xć
IURRKIZKXćJKYćLUTJY



in Brief
Ahkam
�KYć\OJuUYćGTOSuKYćVU[Xć
K^VROW[KXćRKYćRUOYćOYRGSOW[KY

�uVUTYKY

Page 10 Page 13

Page 14
1. Zainab

3. Armure

5. Jannah

2. Aun

4. Abdoullah

6. Mouhammad

6. H>URR
7. H>USSAIN
8. JOHN
9. ALI ASGHAR
10. QABSIM
11. Z>UHAIR IBN QAIN

1. ABBAS
2. ALI AKBAR
3. M>UHAMMAD
4. AUN
5. HABIB IBN MAZAHER

Page 3

Page 18

Page 21

Page 22
1ibi Iainab (s.a.) 
1ibi >umme :oulthoum (s.a.)  
1ibi Aoubab (s.a.) 

1ibi Bakina � 
Bayeeda Aouqayyah (s.a.) 

Hajj

Dhil Hijja

Hazrat MUuslim
ibn Aqil (a.sÓ)

2ćMUuharram

10 MUuharram

Bibi Sakina/
RUuqayyah (s.aÓ)

�âGXSuKćJKć�G`OJ

MGdina

MGQQa

Karbala

KUufa

Zabala

Shaam

1

2

3

4

5

6

7

12 MUuharram

Page 23
6rand-pÌre 

Imam Ali (a.s.)  

6rand-mÌre 

1ibi 5atema (s.a.)

<Ìre 

>umme ;ayla (s.a.)

?Ìre 

Imam Houssain (a.s.) 

5rÌre cadet 

Imam Iain Al Abideen (a.s.) 

?etite s�ur 

1ibi Bakina�Aouqayyah (s.a.) 

?etit frÌre 

Hairat Ali AsVhar (a.s.)

Page 15
1on choig

?artaVer ce que vous préférei avec votre ami.

Aider votre ami quand il a besoin de quelques chose. 

3ire la vérité à votre ami.

<auvais choig

3istraire votre ami durant le majlis.

Eous moquer de votre ami quand il pleure. 

3ire du mal de votre ami aug autres.

ztmedia.org/ahkam-in-brief
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